LE POISON MSG
(Extrait de Awake 1430)

DEGUISER LE POISON MSG

Conscient de la nuisance du poison MSG contenu dans leurs produits, les
industriels cachent et déguisent cet ingrédient avec un certain nombre de
divers noms chimiques. Ce qui suit est une liste des noms trompeurs que
porte le poison MSG : Glutamate de Mono- sodium, protéine végétale
hydrolys ée, protéine hydrolys ée, protéine de plante hydrolysée, extrait de
protéine de plante, caséine de sodium, extrait de levure, protéine texturée
(incluant la protéine végétale texturée), huile de mais, levure ayant subi
une autolyse, farine d’avoine hydrolysée.

Ce qui va maintenant suivre, est une liste d’additifs qui contiennent
généralement du MSG : extrait de malt, bouillon, assaisonnement, saveur
malt, saveur, bouillon épicé, saveurs naturels/saveur bouillon.

A présent, voici des additifs pour nourriture pouvant contenir du poison
msg : carragheen, enzymes, concentré de protéine de soja, protéine de
soja isolée, concentré de protéine de petit- lait.

(MSG : De la nicotine pour aliment. Par Dr Ralph Wilson)

LE POISON MSG

La plupart des nourritures industriels contiennent du poison MSG. Des
recherches ont confirmées le danger pourla santé que représente le MSG
(glutamate de mono-sodium). “Rien que deux cuillerées a soupe de cette
substance (le MSG) se sont avérées étre la cause de convulsions
épileptiques et de mort d’animaux tels que les chiens. Le MSG réagit
violemment aux acides aminés. Il est utilisé parles scientifiques dans des
études ou ils mortifient volontairement certaines zones du cerveau. En
outre, des rongeurs en sont nourris pour simuler un traitement contre
Iobésité et pourles sujets menacés de diabete. Le MSG est classé parmi
les neurotoxines, une grande dose de ca dans le cerveau peut entrainer
une mort rapide des cellules. C’est ce genre de destruction que ] ohn Erb
dit étre la cause du TDAH et de 'autisme.

“Quand une femme devient grosse, la barriere du placenta n’est pas
completement formée lors du premier mois de développement foetal. Les
particules chimiques que la maman avale — dans ce cas - atteignent
directement 'enfant qui grandit en elle. Les glutamates stimulent la
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croissance rapide du cerveau, créant les symptomes du TDAH (un trouble
pathologique de I'attention)...

Les femmes sont exposées a une toxine a forte teneur pouvant causer des
dommages irréparables a 'enfant avant méme que sa maman réalise son
état (de grossesse).”

“Le MSG a été caché dans les ingrédients alimentaires en adoptant
Iappellation protéine végétale hydrolysée, ou encore, extrait de levure
ayant subi de I'autolyse, protéine de soja isolée, et beaucoup d’autres
noms. Chaque année la quantité de cette substance cachée dans les
aliments augmente de maniere astronomique. Le fait que les initiales MSG
n’apparaissent pas surl’étiquette ne signifie pas que la nourriture est
exempte de toxines de glutamate.”

“] ohn Erb, auteur du livre The Slow poisoning of America
(Pempoisonnement de I’ Amérique a petit feu), croit que le MSG est, dans
I'industrie alimentaire, I'équivalent de la nicotine. Avec des cobayes
humains, 'on a expérimenté le fait que le MSG affecte directement le
pancréas, le stimulant pour qu’il triple sa production habituelle
d’insuline...... . Le pancréas devient tellement hors de controle que
Porganisme commence a produire des cellules T tueuses, pourl’arréter
colte que cotte.”

“Y a-t-il quoique ce soit d’étonnant a se demander pourquoi le diabéte,
I'obésité et la 1éthargie de nos enfants sont tout le temps en hausse ? La
junk food, la nourriture industrielle, méme celle des cantines scolaires
sont bourrées de glutamates. Trop de glutamate dans le cerveau excite
excessivement les neurones jusqu’a les tuer. Beaucoup de ceux qui
souffrent de maux de tétes chroniques, de migraines etc peuvent en
trouverla cause dans la surconsommation de MSG.”

(Reproduit a partir de la revue Global Intelligence Review)

POISON MSG HARAM

L’un des facteurs du hourmat ('interdiction) selon la shariah est le dharar
(la nuisance). Tout poison est hardm a cause de son caractére nuisible. Le
sable est hardim a manger malgré qu’il ne soit pas impure.

D’innombrables substances tdhir(pures) en soit, sont pour autant haram.
Puisque les effets empoisonnant la particule chimique dite MSG ont été
prouvés par des personnalités compétentes, il n’est par cons équent pas
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permis de consommer les soit- disant nourriture contenant ce poison (soit
-disant car une nourriture normale ne doit pas nuire).



